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II. Uniwersalne narzędzia i pomoce dydaktyczne przydatne w pracy 

nauczyciela polonijnego 

 

Associació Cultural Escuela Polaca (Hiszpania) 

 

Zajęcia w Szkole Polskiej w Barcelonie, Tarragonie, Gironie i Castelldefels odbywają się 

przeciętnie w dwie soboty w miesiącu od września do czerwca. Są to zajęcia dodatkowe i 

dobrowolne, na które uczęszczają dzieci z rodzin polskich bądź mieszanych. 

Ponadto zajęcia prowadzone w naszych szkołach bardzo często „konkurują” z innymi 

aktywnościami i rozrywkami sobotnimi takimi jak mecze, urodziny przyjaciół, spotkania 

rodzinne, treningi, itp. 

Dlatego też bardzo ważne jest aby przeprowadzane zajęcia nie tylko zwiększały zakres 

umiejętności językowych oraz wiedzy o historii, geografii i kulturze polskiej ale także aby były 

one dla uczniów atrakcyjne i zachęcające. Tę atrakcyjność zajęć nauczyciele podnoszą 

korzystając z szerokiego wachlarza pomocy dydaktycznych. W przypadku naszych szkół 

pomoce te muszą być bardzo różnorodne  ponieważ uczymy dzieci w wieku od roku do 13 lat. 

Wszelkiego rodzaju pomoce można zdobyć w internecie, gdzie mamy gotowe karty pracy dla 

uczniów, zabawy, łamigłówki i innego rodzaju ćwiczenia aktywizujące uczniów. Poza tym, w 

naszych szkołach bardzo ważnym miejscem jest szkolna biblioteka, w której gromadzimy i 

udostępniamy wszelkie pomoce edukacyjne, gry, akcesoria. Zajęcia z pewnością uatrakcyjniają 

wszelkie narzędzia TIK oraz odpowiednio wyposażona sala lekcyjna oraz połączenie z 

Internetem. 

Poniżej przedstawię narzędzia i pomoce dydaktyczne, które wykorzystujemy w naszych 

szkołach. Kilka z nich postaram się opisać dokładniej. 
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1. Podręczniki, tablice, mapy 

• Plac Zabaw – Wyprawka, Wydawnictwo Szkole i Pedagogiczne. To nowoczesny cykl 

materiałów edukacyjnych do wychowania przedszkolnego. Kompleksowa oferta materiałów 

dla nauczycieli trzylatków, czterolatków, pięciolatków i sześciolatków zbudowana jest 

na czterech filarach wynikających bezpośrednio z czterech obszarów wyróżnionych 

w podstawie programowej: ruchu, emocjach, bezpieczeństwie i doświadczaniu. Cykl 

kierowany jest do nauczycieli poszukujących spójnej koncepcji edukacyjnej dla dzieci 

w wieku od 3 do 6 lat. Nauczycieli, dla których oczywisty jest edukacyjny charakter zabawy, 

którzy chcą wspierać dziecko we wszechstronnym rozwoju i nauce, rozbudzać w nim pasje 

i chęć samodzielnego poznawania, odkrywania świata. 

• Nasz Elementarz, Nasza Szkoła” (wydawnictwo Ministerstwo Edukacji Narodowej) - 

Podręczniki z tej serii doskonale sprawdzają się w pracy z dziećmi od 6 do 10 roku życia. W 

naszej szkole dysponujemy ok. 20 egzemplarzami każdej z części, co pozwala na to, że każde 

dziecko ma do dyspozycji własną książkę. Ponadto podręczniki można ściągnąć z internetu w 

postaci pliku pdf. Wersja elektroniczna ułatwia pracę w klasie. Możliwość wyświetlenia jej na 

projektorze pozwala dzieciom na bieżąco śledzić tok rozmowy. Nauczyciel zaś może 

wspomagać się grafiką i tekstami wskazując ich konkretne elementy lub fragment tekstu, o 

którym mówi. 

Podręcznik jest dostępny do ściągnięcia na stronie www.naszelementarz.men.gov.pl 

• Survival Polish, Podręcznik do nauki języka polskiego; Kamila Demblińska, Agnieszka 

Małyska, Wyd. Start Polish – wykorzystywany w kursach dla dorosłych. 

• Teczki „Tropiciele” (Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne) - z teczkami tymi pracujemy w 

grupie trzy, cztero i pięciolatków. Dysponujemy ok. 20 teczkami dla każdej grupy co pozwala 

każdemu dziecku pracować na osobnym zestawie. Teczki zawierają komplet materiałów do 

nauki i zabawy w przedszkolu: karty pracy, wyprawkę plastyczną (wypychanki, składanki, 

wycinanki, kolorowanki, wyprawkę matematyczną, księgę zawodów, geoplan, maskotkę i 

poradnik dla rodziców). W przypadku naszej szkoły, gdzie spotykamy się co dwa tygodnie, 

„Tropiciele” stanowią materiał na którym można pracować przez nawet 3 lata. Wynika to z 

tego, że do każdego tematu do dyspozycji mamy trzy karty pracy, a na jednym spotkaniu 

wykorzystujemy tylko jedną z nich. Pozwala to na użycie pozostałych kart w innej grupie trzy, 

cztero i pięciolatków, jeśli jest ich więcej niż jedna, lub po prostu w kolejnym roku szkolnym. 

http://www.naszelementarz.men.gov.pl/
http://www.naszelementarz.men.gov.pl/
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• Pomoce dydaktyczne dostępne w Internecie np. na stronach: 

- www.superkid.pl 

- www.naszelementarz.men.gov.pl – Ze strony tej można ściągnąć elektroniczną wersję 

podręcznika Nasz Elementarz. Ponadto znajdują się tam poradniki dla nauczycieli 

podpowiadające jak pracować z każdą z części podręcznika, opisujące formy pracy i pomysły 

na realizacje zajęć. Dodatkowo na stronie znajduje się generator kart pracy, inspiracje 

artystyczne, multibooki itp. 

- www.epodreczniki.pl 

- http://kursy.orpeg.pl/ 

- www.historiadlapolonii.pl 

- www.pamiec.pl 

- www.staremelodie.pl 

- www.wlaczpolske.pl 

- www.zyraffa.pl 

• Mapy 

- Mapa Polski Młodego Odkrywcy, wyd. AstGlob – mapa ścienna, na której zaznaczone zostały 

regiony i województwa wraz z ukształtowaniem terenu a także najbardziej charakterystyczne 

budowle, zwierzęta, pomniki przyrody, wydarzenia. Można ją wykorzystać na zajęciach z 

geografii i historii. Jest też doskonałym uzupełnieniem lekcji o kulturze i przyrodzie. 

- mapy historyczne wchodzące w skład Teczki Rocznicowej 

- mapy wykonane własnoręcznie 

• Tablice Wyd. Grupa Wydawnicza Harmonia (ptaki, warzywa, owoce, zawody, zwierzęta 

itd.) 

• Gwiazdka z nieba, Pakiet edukacyjny dla dzieci dwujęzycznych, Justyna Krztoń, Rafał 

Piechocki, Wyd. Prolog 

• Teczki Rocznicowe Fundacji Oświata Polska za Granicą – są to zestawy materiałów 

edukacyjnych dla ośrodków polonijnych. Są one pomocne przy nauce historii, geografii czy 

języka polskiego. Zawierają poradniki metodyczne, scenariusze lekcji, mapy, książki, plakaty, 

http://www.superkid.pl/
http://www.epodreczniki.pl/
http://kursy.orpeg.pl/
http://www.historia.dlapolonii.pl/
http://www.historia.dlapolonii.pl/
http://www.pamiec.pl/
http://www.staremelodie.pl/
http://www.wlaczpolske.pl/
http://www.zyraffa.pl/


   
 
 

 

Projekt „Polska szkoła na emigracji. Kompetentny nauczyciel i kreatywny uczeń kluczem do sukcesu” 
jest współfinansowany w ramach programu Unii Europejskiej Erasmus+.  

portrety, przedruki oryginalnych dokumentów, DVD, CD,  i wiele innych ciekawych 

materiałów. Teczki świetnie posłużą w pracy w młodzieżą ale można też znaleźć ciekawe 

materiały dla młodszych uczniów. 

2.  Gry (planszowe, logiczne) 

A) Geografia i przyroda 

• Quiz przyroda i geografia Polski, Wyd. Alexander 

• Od Helu do Wawelu, Granna 

• Układanka Krainy Polski, Wyd. Edumat 

• Puzzle edukacyjne, Mapa Polski Młodego Odkrywcy, Wyd. ArtGlob 

A) Historia i sztuka 

• Reglamentacja, Wyd. IPN 

• Historia Polski, gra edukacyjna, Wyd. Alexander 

• Quiz Kultura i sztuka polska, Wyd. Alexander 

• Polak Mały, Wyd. IPN 

• Pamięć ´39, Wyd. IPN 

• Znaj znak, Wyd. IPN 

• Gnaj do celu w PRLu, Wy. Alexander 

• Obrona Lwowa, Wyd. IPN 

• Kolejka, wyd. IPN 

A) Wiedza o Polsce 

• SuperQUIZ Polska, Wyd. Kapitan Nauka 

• Polska Luxtorpeda, Wyd. Egmont 

• Kocham Polskę, Edukacyjna gra planszowa, Dom Wydawniczy Rafael 

• Quiz o Polsce, Wyd. Alexander 
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• Polsko chcę cie poznawać, Wyd. Fundacja Szczęśliwe Dzieciństwo 

A) Język polski 

• Memino, Przeciwieństwa, Wyd. Granna 

• 3 słowa, gra edukacyjna, Wyd. Alexander 

• Słowny express, Wyd. Alexander 

• Układanie zdań, Wyd. Alexander 

• Puzzle ortograficzne U i Ó 

A) Inne 

• Nos w nos, Wyd. Granna 

• Zgaduj zgadula, Wyd.Granna 

• Zagadki smoka Obiboka, Wyd. Granna 

• Bim bom, Wyd. Granna 

• Memo: Zabawki, Wyd. Granna 

• Pamięć dźwiękowa, Wyd. Alexander 

• Okavango, Wyd. Trefl 

• Sznurki i dziurki; wyszywanki bez igły, Wyd. Granna 

• Patyczaki, Wyd. Granna 

• Grzybobranie w zielonym gaju, Wyd. Trefl 

• Opowiem Ci mamo, Wyd. Alexander 

• Tęcza, gra w kolory, Wyd. Granna 

• Domino, Wyd. Granna 

• Puzzle Epoka Smoka, Wyd. Endo 

• Puzzle Zwierzęta, Wyd. Granna 
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• Puzzle gigant, Wyd. Granna 

• Puzzle edukacyjne, Zwierzęta świata młodego odkrywcy, Wyd. ArtGlob 

• Gdy w zasobach szkolnych nie znajdujemy gry, która jest nam potrzebna wówczas 

można samemu w prosty sposób taką grę stworzyć. 

Przykładem może być gra do tematu o wielkich Polakach. W szkole polskiej gdzie zajęcia 

odbywają się co dwa tygodnie dzieci często zapominają choćby o tym, co było przerabiane na 

ostatnich zajęciach.  W przypadku gdy na każdych zajęciach prezentowany jest inny z wielkich 

Polaków, wiedza o rodakach o których była mowa wcześniej po prostu umyka. Aby ją utrwalić 

można przygotować łatwą grę. 

Przed zajęciami należy wydrukować zdjęcia postaci i atrybutów, z którymi nieodłącznie są one 

kojarzone np. 

- Jan Matejko: paleta, pędzle, reprodukcja obrazu „Bitwa pod Grunwaldem”, sztalugi 

- Maria Skłodowska Curie: probówki, zdjęcie laboratorium, nagroda Nobla 

- Andrzej Wajda: kamera, kino, Oskar itd. 

Zdjęcia wieszamy w różnych miejscach w klasie. Atrybuty wszystkich postaci mieszamy. 

Uczniów dzielimy na grupy i każdej grupie wręczamy zestaw atrybutów, które następnie należy 

odpowiednio przyporządkować. Każdy z zestawów warto wcześniej oznaczyć jakimś 

symbolem lub kolorem. Wygrywa grupa, która najszybciej, a przy tym poprawnie, 

przyporządkuje atrybuty do osoby. W podsumowaniu uczniowie mogą też wyjaśnić dlaczego 

przyporządkowali dany element do konkretnej postaci. 

Zabawę można zaadaptować do innych tematów, np.: zawody, lektury szkolne, miasta Polski 

itd. 

3. Gry ruchowe, chusty animacyjne, piłki, woreczki. 

 W naszych szkołach przeznaczamy ok. 30 min z naszych 3,5 godzinnych sobotnich 

spotkań na zabawy ruchowe. Tego typu zabawy pozwalają nie tylko rozładować energię ale 

można je wykorzystać do celów edukacyjnych. Służą też przedstawieniu niektórych 

tradycyjnych polskich gier lub zabaw: dwa ognie, zbijak, kółko graniaste, Baloniku nasz 

malutki, Stary niedźwiedź śpi, itd. 
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 Jedną  z często wykorzystywanych pomocy jest chusta Klanzy.  Jest ona prostą ale 

dającą ogromne możliwości pomocą dydaktyczną. Zajęcia z wykorzystaniem chusty Klanzy 

mogą być świetnym sposobem na połączenie zabawy z nauką oraz integrację uczniów. 

 Jako przykład użycia chusty do utrwalenia kolorów może być następująca zabawa. 

 Dzieci chwytają chustę. Na hasło prowadzącego: przebiegają wszyscy którzy mają coś 

zielonego, niebieskiego itd. Uczestnicy unoszą chustę do góry a osoby, które mają jakiś zielony, 

niebieski itd. element muszą przebiec na drugą stronę. Zabawa dostarcza wielu emocji, 

rozrywki oraz ruchu. Ponadto można ją wykorzystać przy okazji różnych tematów 

- kolor 

- części garderoby 

- literki (osoby, których imiona zaczynają się na literkę….) 

W chwili obecnej nasze szkoły posiadają różnego rodzaju odmiany chust: z otworami na 

piłeczki, z literkami, z cyferkami. Poza tym podczas różnych spotkań rodzinnych bawimy się 

też spodniami i koszulami animacyjnymi. 

Do tego coraz częściej też korzystamy z kolorowych kółeczek integracyjnych które z jednej 

strony służą nam jako poduszki ale też w różnych zabawach zamieniają się np. w kierownice, 

w kałuże, w ptasie gniazdka, itp. 

4. Multimedia, video, filmy, płyty z nagraniami, prezentacje 

• Kocham Polskę, Multimedialne prezentacje, zabawy i gry, Dom Wydawniczy Rafael, 

• Kocham Polskę Od chrztu Polski do Jana Pawła II, Multimedialne prezentacje, zabawy 

i gry, Dom Wydawniczy Rafael 

• Historia dla dzieci.pl 

• Wisła od źródeł do ujścia, Wideoteka edukacyjna 

• Wlazł kotek na płotek, piosenki dla małych dzieci, Wyd. Aksjomat 

5. Mini teatrzyki: Polegają na zainscenizowaniu krótkiego utworu literackiego przy 

wykorzystaniu minimalnej ilości rekwizytów. Chodzi o to, aby nie było to zwykłe odczytanie 

tekstu literackiego ale aby został on wzbogacony o elementy teatralne: 

kostium/rekwizyty/kukiełki/pacynki. W ten sposób uczniowie z większym zainteresowaniem 
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słuchają tekstu oraz bardziej go „przeżywają”. To narzędzie ma na celu przybliżenie zarówno 

słownictwa z zakresu zajęć ale również tekstów polskich autorów. 

 Takim przykładem wykorzystania tekstu literackiego może być np. wiersz Juliana 

Tuwima „Rzepka” (uczniowie poznają różne zwierzęta), Jana Brzechwy  „Na straganie” 

(poznają bądź utrwalają nazwy warzyw) i wiele innych. Najprostszym sposobem przekazania 

treści jest wcześniejsze przygotowanie postaci występujących w wierszu i przymocowanie ich 

do kijków, listew itp. W trakcie czytania kolejno podnosimy przygotowane wcześniej postaci 

tworząc w ten sposób mini inscenizację. 

6. Arteterapia czyli leczenie sztuką.  

W szkołach wykorzystujemy ją do edukacji, rekreacji i integracji uczniów. Nie są tu istotne 

zdolności artystyczne uczniów a efekty pracy na tych zajęciach nie muszą odpowiadać 

określonym kanonom estetycznym. Istotne jest aby uczeń mógł wyrazić się w sposób 

nieskrępowany, spontaniczny poprzez malowanie, lepienie, rzeźbienie, taniec, poezję itd. 

7. Inne 

• Pomoce plastyczne: farby, kredki, plastelina, bibuła, kolorowe taśmy, sznurki, piórka, 

talerzyki papierowe, brokaty 

- wyklejanie godła Polski za pomocą plasteliny lub bibuły, 

- przygotowanie przez dzieci dekoracji na szkolne spotkania świąteczne 

- rodzinne malowanie jajek podczas spotkań wielkanocnych 

• Stroje ludowe – wykorzystywane podczas prezentacji regionów Polski i nauki tańców 

ludowych. Szkoły posiadają komplety strojów dla chłopca i dziewczynki: krakowski, góralski, 

kujawski, kaszubski. 

Właściwie dobrane pomoce dydaktyczne nie tylko ułatwią naszą pracę, ponieważ jak wiadomo 

łatwiej prowadzi się zajęcia kiedy uczniowie współpracują i są zainteresowani przedmiotem, 

ale także pozwalają uzyskać lepsze efekty włożonej pracy niż przy pomocy samego 

podręcznika szkolnego. Obecnie, mając na uwadze rozwój nowych technologii, dostępność 

Internetu, telewizji i innych urządzeń, które znajdują się w zasięgu każdego z uczniów, 

nauczyciel nie może bazować jedynie na książce i tablicy szkolnej. Zajęcia muszą być bardziej 

elastyczne, zawierające nowoczesne pomoce dydaktyczne. 
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W Szkole Polskiej staramy się stale wzbogacać nasze zbiory, ale także wracamy do tych, z 

których już kiedyś korzystaliśmy, często modyfikując je i adaptując do potrzeb grupy, z którą 

pracujemy. Wiele pomysłów przynosi nam również współpraca z innymi organizacjami. 

Doceniamy możliwość korzystania z wiedzy i doświadczenia innych nauczycieli polonijnych i 

jednocześnie mam nadzieję, że również możemy posłużyć komuś za inspirację. 

 

Stichting Nederlands-Pools Centrum voor Cultuur en Educatie (Holandia) 

 

Specyfika zajęć w szkole polonijnej wymaga od nauczycieli sporej kreatywności, nie tylko w 

prowadzeniu zajęć, ale także w doborze wykorzystywanych materiałów. Praktycznie każdego 

roku dokonujemy pewnych zmian, trochę innych wyborów, pewnych eksperymentów. Dotyczy 

to zarówno podręczników stanowiących bazę pracy z uczniem, jak i materiałów dodatkowych. 

I Podręczniki 

Nauczyciele uczący w naszej szkole mają pewną wolność w dokonaniu wyboru podręczników 

do swoich grup. Uważamy, że gdy nauczyciel pracuje z podręcznikiem, który mu pasuje 

spełniając jego oczekiwania, praca będzie bardziej efektywna i satysfakcjonująca. 

W ostatnich dwóch latach kadra zdecydowała się na następujące podręczniki: 

grupa 3 latków - Żyrafki, zeszyt trzylatka (Wydawnictwo Olesiejuk) 

grupa 4 latków - Żyrafki, zeszyt czterolatka (Wydawnictwo Olesiejuk) 

grupa 5-6 latków - Figlarna kredka 

grupa 7 latków - Sprytny ołówek 

grupa zaawansowana - Szybki długopis 

Na szczególna uwagę zasługują podręczniki z cyklu Przyjaciele z piórnika, autorstwa 

Małgorzaty Małyski, www.literka.org. Cykl obejmuje cztery poziomy nauczania (wiek dzieci 

od 5 do 9 lat) i dedykowany jest dzieciom polonijnym. Zawiera więc treści odpowiednie dla 

polskich dzieci uczących się za granicą. Komplety składają się z podręcznika, ćwiczeń, kart 

pracy, kolorowanek. 

http://www.literka.org/
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Podręczniki obudowane są materiałami metodycznymi, dającymi nauczycielom gotowe 

narzędzia do pracy. Sporym minusem jest wysoka cena pakietu. Obciążenie rodziców pełnymi 

kosztami jest praktycznie niemożliwe. Szkoła musi szukać innych rozwiązań, aby zabezpieczyć 

wszystkim uczniom dostęp do kompletu materiałów. 

W poprzednich latach korzystaliśmy też z podręczników autorstwa Marii Lorek i Lidii 

Wollman “Nasz elementarz” oraz “Nasza szkoła”. Seria obejmuje trzy lata edukacji, na każdy 

rok przygotowany jest podręcznik oraz książka z ćwiczeniami. Przeznaczona jest ona do szkół 

polskich dziennych, co wymaga od nas dokonania dosyć dużej selekcji zamieszczonego tam 

materiału. Niemniej podręczniki przeznaczone dla pierwszej klasy, sprawdziły się u nas dość 

dobrze, przy czym na szczególną uwagę zasługują części 2 i 3, gdzie w sposób miły i przystępny 

wprowadzone są dwuznaki i zmiękczenia. Cała seria dostosowana jest do nauczania 

zintegrowanego, zawiera więc również treści i zadania matematyczne. Co prawda nie ma 

czasowych możliwości zajmowania się nimi podczas lekcji, ale nadają się one do zadań 

dodatkowych, np.dla uczniów, którzy chcą otrzymywać więcej zadań domowych. Przy ich 

pomocy dzieci mogą świetnie ćwiczyć czytanie ze zrozumieniem oraz poznawać i rozwijać 

język polski z obszaru matematyki (sama wiedza matematyczna przyswojona została przez nich 

w lokalnych szkołach). 

II Materiały dodatkowe (gry, układanki, puzzle, plansze …) 

Na rynku istnieje wiele materiałów dodatkowych, mogących uatrakcyjnić lekcje. Poniżej 

wybrane przykłady pomocy dydaktycznych, które regularnie wykorzystujemy w naszej pracy. 

Część z nich pozyskaliśmy za pomocą dotacji, część kupiliśmy z własnych środków. 

- Gry logopedyczne, np.: 

Zgadnij Sowa czy zebra? (wyd.Alexander) 

- Gry z ulubieńcem dzieci, czyli ze smokiem Obibokiem, np.: 

Zagadki Smoka Obiboka (wyd.Granna) 

Zajęcia Smoka Obiboka (wyd.Adamigo) 

- Układanki, np. 

Skojarzenia - układanka dydaktyczna (wyd.Trefl) 

A to było tak - edukacyjne historyjki dla najmłodszych (wyd.Trefl) 
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- Gry tematyczne, np. 

Poznajemy zawody, 

Miesiące i pory roku (wyd.Alexander) 

- Gry dla dzieci starszych, np. : 

Krzyżówkowy zawrót głowy (wyd.Adamigo) 

Ortografia (wyd.Trefl) 

 

 

Do zajęć indywidualnych polecamy cykl układanek PUS, wydawnictwa EpidEixis. Pracujący 

z materiałem uczeń ma możliwość nie tylko wykonania ćwiczenia, ale także samodzielnego 

sprawdzenia i ewentualnego poprawienia błędów. 
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Poszczególne książeczki pracy dedykowane są różnym obszarom wiedzy, oraz obejmują kilka 

poziomów. Seria ta jest dostępna również poza Polską. Nasze dzieci znają ją również z 

holenderskich szkół, oczywiście w dostosowanej do lokalnego programu nauczania wersji 

niderlandzkojęzycznej. 

 

Bardzo przydatne na lekcjach są pomoce większo gabarytowe. Pozwalają one skupić wokół 

siebie całą klasę. Polecamy : 

- Plansze edukacyjne, np. “Zawody”, Wydawnictwo harmonia www.harmonia.edu.pl 

- Mapa Polski, różne warianty 

III Materiały przygotowane samodzielnie przez nauczycieli 

Podstawą pracy naszych nauczycieli jest ich kreatywność. Tylko w ten sposób, możemy 

zachęcić dzieci, by chodziły do polskiej szkoły. Ciekawe zajęcia wymagają jednak specjalnych 

rekwizytów, więc systematycznie się zdarza, że kadra samodzielnie przygotowuje pomoce 

potrzebne do lekcji. Nauczyciel najlepiej zna własne dzieci, wie czego potrzebują, co im się 

spodoba. Przygotowanie ich pod tym kątem gwarantuje sukces.  Przykładem może być 
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chociażby “Zagadkownica”. Na zajęciach połączonych ze szkolną kwestą na rzecz Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej Pomocy, poświęconej tematowi “Okulistyka”, dzieci w różny sposób 

miały poszukać odpowiedzi na pytanie “Co to znaczy móc/nie móc widzieć.” W zabawie, 

polegającej na wykonywaniu różnorodnych zadań brała udział cała szkoła. Największym 

zainteresowaniem wszystkich uczniów cieszyła się właśnie “Zagadkownica”. Uczniowie 

musieli nazwać umieszczone w niej przedmioty, odgadując je tylko za pomocą dotyku, bez 

możliwości ich zobaczenia. 
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Lapbook.  

Wykorzystując wiedzę zdobytą na warsztatach metodycznych, przygotowaliśmy dużą wersję 

lapbooka na temat Polski, z której korzysta cała klasa jednocześnie. Dzieci wspólnie 

uzupełniają jego zawartość poszerzając swoją wiedzę i świetnie się przy tym bawiąc. 

 

Czas pandemii wymógł na nauczycielach specjalne rozwiązania. Wprowadziliśmy wtedy np. 

krótkie filmiki instruktażowe, nagrywane przez nauczycieli i rozsyłane uczniom z prośbą o 

wykonanie zamieszczonych w nich poleceń i zadań. Ponieważ ta forma pracy dobrze się 

sprawdziła, nauczyciele wykorzystują ją czasami również w czasie popandemicznym, 

przekazując w ten sposób dodatkowe zadania domowe. Do tego celu wykorzystują platformę 

whats-app. 

IV Sprzęt sportowy 

Jednym z punktów każdego dnia szkolnego jest wizyta na sali gimnastycznej. 

Kilkunastominutowe zajęcia ruchowe, podczas których korzystamy z podstawowego sprzętu 

sportowego dają dzieciom ogromną frajdę. Czas spędzony na sali gimnastycznej dzielimy na 

zajęcia wspólne, moderowane przez nauczyciela, oraz na chwilę zupełnie dowolnej zabawy. W 

zajęciach ruchowych wykorzystujemy sprzęt sportowy będący własnością domu kultury. Przy 
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pomocy piłek, pachołków, drążków i innych przedmiotów można w bardzo atrakcyjny sposób 

realizować założone przez nauczyciela cele dydaktyczne. 
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Chusta animacyjna jest zdecydowanym ulubieńcem wszystkich uczniów. 

 

V Instrumenty muzyczne 

W latach ubiegłych korzystaliśmy z pomocy wykwalifikowanego nauczyciela muzyki. W 

chwili obecnej nie mamy takiego wsparcia. Niemniej nauczyciele podczas swojej pracy 
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korzystają z prostych instrumentów muzycznych. Jeden zestaw podstawowy w zupełności 

zaspokaja nasze potrzeby. 

 

Ponadto, głównie przy okazji uroczystości szkolnych wykorzystujemy zdolności naszych 

uczniów. Dzieci chętnie przynoszą swoje instrumenty oraz z wielką satysfakcją prezentują 

swoje umiejętności. 

 

VI Materiały z sieci 
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Szkoła nasza od lat wykupuje abonament www.Superkid.pl. Strona oferuje mnóstwo 

materiałów dydaktycznych, stałych oraz okresowych, które ewidentnie ubogacają lekcje. 

Materiały, z których korzystają praktycznie wszyscy nasi nauczyciele, posegregowane są 

według różnych kryteriów, co umożliwia szybkie ich wyszukanie. 

Dostęp do ćwiczeń on-line, jest kolejnym atutem. Z tej funkcji korzystaliśmy podczas 

pandemii. Każdy uczeń naszej szkoły miał możliwość zalogowania się na tę część strony i 

korzystać, w dowolnym czasie, z jej zasobów. Uczniowie chętnie korzystali z zamieszczonych 

tam gier i zabaw językowych. 

VII Szkolna maskotka 

Nie wszystkie dzieci mają odwagę wypowiadać się w języku polskim. Jest to szczególnie 

kłopotliwe, gdy prowadzone są zajęcia w kręgu, których podstawą jest rozmowa. 

Nasza szkolna maskotka - Myszka pozwala pokonać ten lęk. Uczniowi, który trzyma ją w ręce, 

wydaje się, że to nie on sam, ale właśnie Myszka, wypowiada się biorąc udział w lekcji. Uczeń 

może wziąć Myszkę do ręki za każdym razem, gdy chce coś głośno powiedzieć. 
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Polska Szkoła Altogether w Dublinie (Irlandia) 

 

Naszą placówkę tworzą trzy oddziały znajdujące się w trzech różnych lokalizacjach: Dublin 

Tallaght, Dublin Donaghmede oraz Newbridge. Polska Szkoła Altogether jest jedną z 

największych i najprężniej działających społecznych polskich szkół w Irlandii. Jej początki 

sięgają 2010 roku. Uczymy łącznie ponad 300 dzieci w wieku od 4 do 17 roku życia. 

Najmłodszą grupę stanowią przedszkolaki, następnie wszystkie klasy od klasy zerowej do 

ósmej. Prowadzimy także zajęcia przygotowujące młodzież do zdawania matury z języka 

polskiego. Zajęcia odbywają się w soboty oraz w jednym z oddziałów w środowe popołudnia. 

Naszą kadrę tworzy 22 nauczycieli. Większość zdobyła swoje kwalifikacje w Polsce i może 

poszczycić się wieloletnim stażem. Część z nich pracuje na co dzień w irlandzkim systemie 

edukacyjnym, co pomaga naszej kadrze rozumieć i łączyć metody i osiągnięcia pedagogiczne 

obu krajów i kultur. Każdy nauczyciel pracujący w naszych oddziałach, korzysta z 

różnorodnych narzędzi i pomocy dydaktycznych, często przygotowanych samodzielnie. 

Wszystko po to, aby, jak najbardziej urozmaicić lekcje i sprawić, aby nauka w polskiej szkole 

była przyjemnością, a nie obowiązkiem. Wszystko po to, aby wykorzystać inteligencje 

wielorakie uczniów i przekazywać wiedzę angażując wszystkie zmysły. 

Poniżej przedstawiamy narzędzia i pomoce dydaktyczne, z których korzystamy najczęściej. 

Grafonotki 

Grafonotki, to notatki graficzne dopełnione tekstem. Jest to ten rodzaj notatek, które lubi mózg. 

Mózg myśli obrazami. To znaczy lepiej rozumie, łatwiej zapamiętuje i szybciej przypomina 

sobie te informacje, które kojarzą mu się z jakimś obrazem. Zadaniem grafonotki jest 

usprawnienie procesu uczenia się. Zbierają one, w przejrzysty sposób, najważniejsze 

informacje na temat poszczególnych miesięcy roku szkolnego: ważne daty, przysłowia itp. 

Taka wizualna notatka jest świetnym sposobem zapamiętania wielu informacji przez 

uczniów.            

Grafonotki na rok szkolny: 
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Stacje zadaniowe 

Stacje zadaniowe, to ulubiona przez uczniów forma pracy na lekcji. Nauczyciele przygotowują 

je tematycznie, z różnych okazji. Poniższe zdjęcia przedstawiają mikołajkowe stacje 

zadaniowe. 

 

Zabawy z chustą animacyjną 

Zabawy z chustą animacyjną lubią wszyscy uczniowie, bez względu na wiek. To doskonała 

pomoc dydaktyczna integrująca grupę i wyzwalająca zawsze dużo pozytywnej energii. 

Tak wyglądały m.in. andrzejkowe zabawy z chustą. 
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Lapbooki 

Lapbooki to doskonałe pomoce, które tworzone są chętnie przez uczniów i nauczycieli i 

wielokrotnie wykorzystywane potem przy wielu okazjach. Najwięcej emocji i twórczego 

zaangażowania wszystkich uczniów, było przy przygotowywaniu lapbooków na temat: Region 

Polski, z którego pochodzę. Scenariusz oraz wiele zdjęć i filmików na ten temat, znajduje się 

na stronie internetowej Erasmusa. Tutaj niektóre z nich.  
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Rymowanki 

Z okazji obchodzonego 21 listopada Dnia Życzliwości i Pozdrowień, uczniowie indywidualnie 

napisali rymowanki, zachęcające do okazywania na co dzień wobec siebie szacunku, 

życzliwości, serdeczności, uśmiechu, do mówienia miłych słów, niesienia bezinteresownej 

pomocy innym (nie tylko od święta). 
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Drama 

Drama na lekcji bardzo mocno oddziałuje na uczniów i najczęściej angażuje całą klasę. 

Wielokrotnie nauczyciele sięgają po to narzędzie, poruszając ważne tematy. Często też, 

poprzedzają dramę burzą mózgów.  

Tajemnice dobre i złe. W niezrozumiałych, niejasnych sytuacjach dzieci milczą. Boją się lub 

nie znajdują słów, by poprosić o pomoc. Niekiedy dochowywanie tajemnicy może być 
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niebezpieczne. Mówić, czy nie? O czym absolutnie nie wolno mówić, o czym wolno, a o czym 

wręcz należy? Jakie sekrety są niebezpieczne? Kiedy jest się skarżypytą? A kiedy mądrym, 

rozsądnym dzieckiem? Z tymi dylematami doskonale poradzili sobie nasi uczniowie. 

https://www.facebook.com/100003646695902/posts/2471261406338725/ 

 

Przedstawienia teatralne 

Przedstawienie teatralne w szkole polonijnej, w której zajęcia odbywają się tylko raz w 

tygodniu, jest nie lada wyzwaniem. Niezwykłym sukcesem było przedstawienie na podstawie 

opowiadania pt.: Franek – Marii Konopnickiej, w wykonaniu naszych uczniów, występujących 

w pięknych kostiumach. W przygotowanie spektaklu, scenografii, itp. zaangażowanych było 

wiele osób. Raz na jakiś czas, warto jednak i po takie narzędzie w szkole polonijnej sięgnąć.  

https://www.facebook.com/100003646695902/posts/2471261406338725/
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Różne formy i metody pracy z lekturą 

Kapelusz Pani Wrony, autorstwa Danuty Parlak, do dowcipne i mądre opowiadania, których 

akcja dzieje się w lesie, ogrodzie i na łące. Poczytaliśmy o tym, w jaki sposób odnalazł się 

zaginiony kapelusz pani Wrony, jakiego bohaterskiego czynu dokonał Wystraszek. Poznaliśmy 

historię niezwykłego małżeństwa bociana Mikołaja z piękną żabką i zobaczyliśmy ogród, w 

którym zamieszkało NIC. Przy okazji uczniowie i uczennice, zaprojektowali i wykonali 

kapelusze dla pani Wrony i wiewiórki Bronisławy. Uzupełnili kartę pracy do lektury. Wspólnie 

porządkowaliśmy kolejność wydarzeń pierwszego opowiadania.  
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Jeszcze kilka zdjęć, ukazujących pracę uczniów, na podstawie lektury Marii Dąbrowskiej – 

Marcin Kozera. Opowiadanie, mówiące o nauce dzieci polskich w Londynie i o poznaniu siebie 

przez głównego bohatera Marcina Kozerę. Marcin urodzony w Anglii, poznaje siebie, 

dowiaduje się, że jest Polakiem i jest z tego dumny. 
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Miasteczko Drogowe AUTOCHODZIK 

To doskonała pomoc, dzięki której najmłodsze dzieci, w atrakcyjny i praktyczny sposób uczą 

się zasad ruchu drogowego.   

 

Poznajemy swoje zdolności i odkrywamy mocne strony, przy okazji różnorodnych działań 

Okazuje się, że artystyczne dusze są w każdym z nas. Poniżej, zainspirowane twórczością 

Stanisława Wyspiańskiego zajęcia, podczas których uczniowie tworzyli portrety. Jedna grupa 

uczniów była modelami, a druga malarzami. Co jakiś czas, dzieci przemieszczały się o jedną 

osobę w prawo i dorysowywały coś do kolejnego portretu. Potem była zmiana, malarze byli 

modelami itd. Zajęcia te sprawiły wszystkim uczniom bardzo dużo radości.  
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Celebrowanie świąt (również tych nietypowych) i zwyczajów 
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Kalendarz świąt i zwyczajów w ciągu całego roku szkolnego jest bardzo bogaty. Stąd też 

aktywności dzieci i metody, formy pracy i narzędzia, z których korzystają nauczyciele są 

bardzo urozmaicone. Na zamieszczonych zdjęciach, tylko niektóre z nich. 
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Wycieczki 

Wycieczki zawsze są entuzjastycznie przyjmowane przez naszych uczniów i stanowią 

doskonałą bazę do wykorzystania ich na lekcjach. Ostatnio nasi podopieczni pojechali do Wax 

Museum w Dublinie i do kina. To były dni pełne niezapomnianych wrażeń. 
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Spis książek i innych pomocy dydaktycznych wykorzystywanych najczęściej 

• Książki: 

Bajkoterapia 

Lektury dla wszystkich klas 

Polscy Poeci Dzieciom 

Najpiękniejsze wiersze i bajki dla dzieci 

Bajki logopedyczne 

Kalambury wzrokowo-słuchowo-ruchowe  

Inspirowane folklorem zabawy muzyczno-ruchowe 

Kolorowy zbiór dyktand; Ortografia bez byków 

Słowniki: ortograficzne, słownik przysłów, słownik frazeologiczny, słownik wyrazów 

bliskoznacznych 

Książki o Polsce: Wielcy Polacy; Czy znasz ten kraj?; Elementarz młodego Polaka; Poznaję 

Polskę; Historia Polski dla dzieci; Polskie Święta i zwyczaje, Emi i Maks w podróży po Polsce; 

Klub małego patrioty Polskie symbole; Polska moja Ojczyzna 

Atlasy: Poznajemy Polskę; Atlas Polski; Polska Symbole dla najmłodszych; Atlas Polski dla 

dzieci 

• Czasopisma: 
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Nauczycielka Szkoły Podstawowej 

Nauczycielka Przedszkola 

Świerszczyk; Świerszczyk Reporter; Świerszczyk Krzyżówki 

Kumpel 

• Gry i zabawy edukacyjne: 

Polska Poznaj swój kraj; Mapa Polski Puzzle; Quiz o Polsce; Quiz o Europie; Dzieci kontra 

rodzice Polskie zwyczaje; Sylaby w dominie; Abecadło; Edukacyjne karty do gry;  

• Alfabet ruchomy 

• Wyrazy do czytania globalnego 

• Double: 

Ortograficzne; Ja mam, kto ma? 

• Chusta animacyjna, kolorowa guma sensoryczna 

• Plansze edukacyjne: 

Alfabet 

Gramatyka języka polskiego 

Kiedy piszemy: h, ch, ż, rz, u, ó 

Jaki to zawód? Co oni robią? 

Przeciwieństwa 

Instrumenty muzyczne 

Zegar czasu 

Kolory i kształty 

• Mapa Polski Młodego Odkrywcy 
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Ponadto, nauczyciele wykorzystują na zajęciach, wszelkiego rodzaju materiały papiernicze, 

podkłady muzyczne i własnoręcznie przygotowane przez siebie pomoce. 

Uczniowie mają możliwość rozwijania swoich zainteresowań na zajęciach dodatkowych: 

plastycznych, muzycznych i ruchowych. Chętnie też uczestniczą we wszelkiego rodzaju 

konkursach szkolnych i międzyszkolnych. 
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Integrative Saturday School Limited by Guarantee (Wlk. Brytania) 

Nauczyciele polonijni, podobnie jak ich koledzy pracujący w Polsce, kładą duży nacisk na to, 

by ich zajęcia były prowadzone w sposób ciekawy i atrakcyjny dla uczniów. Oczywiście, dużo 

zależy w tym zakresie od osobowości, pomysłowości i przygotowania samych nauczycieli, 

jednak wyposażenie sal lekcyjnych i dostępność narzędzi i pomocy dydaktycznych znacznie to 

zadanie ułatwia.  

Istnieją dość znaczne różnice w wyposażeniu klas, w których odbywa się nauczanie języka 

polskiego, w zależności od możliwości finansowych organizacji prowadzących szkoły 

polonijne. Zwykle najłatwiej mają ci nauczyciele, którzy korzystają z wynajętych pomieszczeń 

w szkołach krajów, w których mieszkają. Inni muszą szukać takich metod adaptacji dostępnych 

pomieszczeń, by braki w wyposażeniu nie wpływały na komfort uczenia się ich podopiecznych. 

Niezbędne minimum w klasie - to miejsce do pracy dla uczniów i nauczyciela (krzesła, stoliki) 

oraz jakaś forma tablicy do zapisywania informacji, z kolorowymi markerami, ew. flipchart. W 

przypadku młodszych dzieci sprawdza się też miękki dywan, na którym można usiąść i który 

można wykorzystać do zabaw ruchowych. 

Podręczniki - jest ich wiele. Część nauczycieli korzysta z podręczników wydanych w Polsce, 

przystosowanych do polskiego systemu edukacji. Są też dostępne podręczniki przystosowane 

do procesu nauczania w szkołach sobotnich (np. seria książek autorstwa Małgorzaty 

Pawlusiewicz), jednak ze względu na różnice kulturowe występujące w różnych krajach, nie 

zawsze przystają one do realiów miejsca. Do tego nie ustrzeżono się w nich błędów, choć wraz 

z kolejnymi wydaniami jest ich już coraz mniej. Wielu nauczycieli woli mieć jakiś podręcznik 

niż nie mieć żadnego i samemu przygotowywać kolejne zajęcia. Wielu też korzysta z 

podręcznika jako bazy, ale uzupełnia go materiałami własnymi. 

Przybory plastyczne oraz kolorowy papier - to nieodłączne elementy zajęć, zwłaszcza w 

klasach młodszych. Pomagają w przyswojeniu omawianych tematów poprzez myślenie 

graficzne i angażowanie. Rozwijają kreatywność i zdolności manualne uczniów. 

Papier do flipcharta - świetnie sprawdza się w pracy grupowej, gdzie w zespołach tworzy się 

plakaty oraz inne formy grupowej prezentacji. Podobne funkcje może też spełniać rozwinięta 

rolka tapety, ale wówczas cała grupa pracuje nad jednym dużym projektem. 
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Ekran i rzutnik albo tablica interaktywna - niezbędne do prowadzenia zajęć z wykorzystaniem 

filmów wideo oraz prezentacji multimedialnych. Można ich użyć również do prezentacji prac 

własnych uczniów. Wobec utrudnionej dostępności polskich atlasów lub map ściennych, 

można je wyświetlać na ekranie i choć w ten sposób umożliwić uczniom kontakt z mapami 

Polski. 

Głośniki i sprzęt audio - używamy nie tylko do odtwarzania muzyki i wspomagania śpiewania 

piosenek. Można wykorzystać je również do prezentacji materiałów radiowych, zwłaszcza w 

klasach starszych, wykorzystując na przykład bardzo bogate archiwum Polskiego Radia. 

Instrumenty muzyczne - za pomocą których można przygotować własny akompaniament do 

śpiewu polskich piosenek. Do tego praktyczna nauka polskich melodii, i to już od najmłodszych 

lat, jest jedną z tych umiejętności, która pozostanie z naszymi uczniami na dłużej. 

Wydruki tekstów książek oraz kart pracy lub ćwiczeń - wobec braku lub bardzo ograniczonej 

dostępności polskich książek, aby ułatwić uczniom kontakt z polską literaturą, nauczyciele 

spędzają długie godziny na drukowaniu w warunkach domowych niezbędnych materiałów do 

prowadzenia zajęć. Jako uzupełnienie podręcznika przydatne są też karty pracy lub dodatkowe 

zestawy ćwiczeń - jest ich całkiem sporo dostępnych w Internecie - efektów pracy kolegów 

nauczycieli z Polski, jak również te karty pracy, których autorami są sami nauczyciele polonijni. 

Atlasy geograficzne i historyczne Polski - tam, gdzie to możliwe, dobrze jest zakupić na 

potrzeby szkoły zestawy atlasów, nawet gdyby miało ich być tylko kilka na klasę. Nauka 

posługiwania się mapami papierowymi i możliwość samodzielnego wydobywania z nich 

informacji bardzo rozwijają umiejętności praktyczne naszych uczniów i dają im dużo 

satysfakcji. 

Albumy ze zdjęciami z Polski - dają możliwość zapoznania się uczniów z najpiękniejszymi 

widokami polskich miast i krajobrazów. Wprawdzie da się je zastąpić zdjęciami wyświetlanymi 

na rzutniku, ale nie wszędzie jest to możliwe. Do tego jest wciąż duża liczba ludzi, którzy 

uważają, że dopiero zdjęcie na papierze potrafi wydobyć wszystkie jego walory i nie da się go 

zastąpić żadną formą elektroniczną. 

Polskie słowniki lub encyklopedie - dziś, w dobie słowników internetowych, zajęcia ze 

słownikiem w formie książki mogą wyglądać nieco archaicznie, ale umiejętność korzystania z 

takiego słownika może być ciekawym uzupełnieniem toku nauczania. Pozwala naszym 

uczniom na przyswojenie sobie zasad układania wyrazów w kolejności alfabetycznej i 
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ułatwia samodzielne wyszukiwanie interesujących ich haseł. 

Zabawki, gry oraz wszystkie inne przedmioty, które można wykorzystać w szkole, również te 

wspomagające zabawy ruchowe - chusty animacyjne, piłki, skakanki, rakietki do badmintona, 

tenisa, czy ping ponga. 

Dobór narzędzi i pomocy dydaktycznych do konkretnych zajęć jest w zasadzie nieograniczony 

i zależy od kreatywności nauczyciela. Przykład z naszej szkoły – symulacja zawodów curlingu 

z wykorzystaniem zestawu piłek tenisowych oraz papierowej tarczy - zadanie, które dało 

naszym uczniom możliwość rozwijania myślenia strategicznego, a jednocześnie zapewniło im 

dużo dobrej zabawy. 

 

Vilniaus r. Maisiagalos vaiku lopselis-darzelis (Litwa) 

 

IMIĘ I NAZWISKO AUTORA Krystyna Śnieżko 

NAZWA PLACÓWKI Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

NAZWA POMOCY METODYCZNEJ „Gra w chowanego“  

WIEK 3-5 lat 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ Link do pomocy metodycznej: 

https://wordwall.net/pl/resource/29143731 

 

REKOMENDACJE DO UDZIAŁU Cel:  

- doskonalenie percepcji wzrokowej oraz 

spostrzegawczości; 

- rozwijanie mowy dzieci podczas nazywania 

zwierząt i ich kryjówek; 

- rozwijanie poprawności gramatycznej. 

 

Dzieci spoglądają na obrazek i zgadują, jakie 

zwierzątko na nim się ukryło. Następnie 

dobierają odgadnięte zwierzątko, klikając na 

odpowiedni obrazek. Podczas zabawy warto 

powtórzyć stosowanie przyimków. 

 

 

IMIĘ I NAZWISKO AUTORA Karolina Misewicz 

NAZWA PLACÓWKI Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

https://wordwall.net/pl/resource/29143731
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NAZWA POMOCY METODYCZNEJ ,,Memory 5 w 1“ 

Zdjęcie 1 

WIEK 2-6 lat 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ Do wykonania pomocy metodycznej 

potrzeba: 

- Po 2 takiego samego koloru wycięte 

figury geometryczne . 

- Po 2 jednakowe rysunki zwierząt 

gospodarczych, lecz różnie 

pokolorowane, aby dziecko znalazło 

różnice. Ważne jest zostawić część 

rysunku do samodzielnego 

kolorowania. 

- Materiały mają być zalaminowane 

REKOMENDACJE DO UDZIAŁU Cel: poprzez pomoc metodyczną dziecko ma 

możliwość rozwijać wiele umiejętności: 

1) poprzez grę na podstawie ,,memories“ 

dziecko poznaje zwierzęta gospodarcze, 

kolory i kształty geometryczne, rozwija 

pamięć i logikę; 

2) szukając różnic na przedstawionych 

kartach ze zwierzętami gospodarskimi, 

dziecko kształtuje umiejętność myślenia, 

rozwija pamięć wzrokową;  

3) kolorując rysunki, dziecko rozwija małą 

motorykę. 

 

 

 

IMIĘ I NAZWISKO AUTORA Krystyna Śnieżko 

NAZWA PLACÓWKI Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 
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NAZWA POMOCY METODYCZNEJ „Cienie i odgłosy zwierząt“  

WIEK 3-5 lat 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ - nagrania odgłosów zwierząt wiejskich 

- zalaminowane obrazki przedstawiające 

zwierzęta wiejskie i ich cienie 

- rzepy samoprzylepne 

 

Zdjęcie nr.1 

 

REKOMENDACJE DO UDZIAŁU Cel:  

-usprawnianie motoryki narządów mowy 

poprzez naśladowanie odgłosów zwierząt; 

-rozwijanie słuchu fonematycznego poprzez 

rozpoznawanie odgłosów zwierząt; 

-doskonalenie percepcji wzrokowej. 

 

Dzieci słuchają nagrania odgłosów zwierząt, 

odgadują je, wskazują na odpowiedni 

obrazek przedstawiający dane zwierzę, 

naśladują głos odganiętego zwierzęcia. 

Następnie szukają cieni zwierząt i 

przypinają je w odpowiednim miejscu na 

karcie ze zwierzęciem. 
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IMIĘ I NAZWISKO 

AUTORA 

 

Grażyna Szwajkowskaja 

NAZWA INSTYTUCJI 

EDUKACYJNEJ 

Litwa, Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

NAZWA POMOCY 

METODYCZNEJ 

 „Cztery pory roku w parasolu”  

Zdjęcie nr. 1 

WIEK DZIECI  3–6 lat 

OPIS POMOCY 

METODYCZNEJ 

(cel, co i jak używane) 

 

Cel: Rozwijanie myślenia, wyobraźni i umiejętności 

mówienia. Rozwija umiejętność rozpoznawania czterech 

pór roku: zimę, wiosnę, lato, jesień i utrwala kolory. 

Parasol metodyczny ma na celu rozwijanie kompetencji 

poznawczych. Wykonany jest z tkaniny filcowej w 

kształcie parasola, która składa się z czterech kolorów. Do 

tkaniny przyczepione są naturalne zjawiska przyrody 

charakterystyczne dla każdej z pór roku. 

STOSOWANIE ZALECEŃ Rozbudza u dzieci chęć mówienia, opowiadania, tworzenia, 

wzbogaca słownictwo. Narzędzie metodyczne w pełni 

poszerza wyobraźnię i horyzonty dziecka, wprowadza je w 

otaczający je świat. Może być używana w różnych 

czynnościach. 
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IMIĘ I NAZWISKO AUTORA Grażyna Szwajkowskaja 

NAZWA INSTYTUCJI 

EDUKACYJNEJ 

Litwa, Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

 

NAZWA POMOCY METODYCZNEJ „Ja mam, kto ma?”  

Zdjęcie nr. 3 

WIEK DZIECI  Dla dzieci od 2 – 6 lat. 

 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ 

(cel, co i jak używane) 

 

Cel: Wzbogacenie słownictwa dzieci, 

poznawanie cech wiosennej pogody, 

nazywanie zjawisk atmosferycznych. 

Jest to 13 laminowanych karteczek na 

których są wskazane z cechy wiosennej 

pogody.  

STOSOWANIE ZALECEŃ Zabawa przeznaczona dla większej ilości 

dzieci. Tematyka związana może być z tym 

co dzieci kochają, lubią, albo czego mogą się 

nauczyć. Zabawa rozbudza ciekawość  

poznawczą. 
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IMIĘ I NAZWISKO AUTORA 

 

Grażyna Szwajkowskaja 

NAZWA INSTYTUCJI 

EDUKACYJNEJ 

Litwa, Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

 

NAZWA POMOCY 

METODYCZNEJ 

“Kolorowe parasole” 

Zdjęcie nr.2 

WIEK DZIECI Dla dzieci od 2 – 6 lat. 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ 

(cel, co i jak używane) 

 

Cel:. Rozwijanie u dzieci pamięci, percepcje 

wzrokową, koncentrację oraz logiczne myślenie. 

Jest to 20 laminowanych  A4 kartek na ktȯrych 

jest przedstawione siedem kolorów.  Zadaniem 

dzieci jest przy odpowiedniej  piosence z You 

tube dopasować  kolor parasolki. 

https://www.youtube.com/watch?v=1WhIEV0fStk 

 

STOSOWANIE ZALECEŃ Pomoc dydaktyczna  „Kolorowe 

parasolki”przeznaczona jest dla dzieci w wieku od 

3 lat.  Zabawa rozbudza ciekawość 

poznawczą. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1WhIEV0fStk
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IMIĘ I NAZWISKO AUTORA 

 

Grażyna Szwajkowskaja 

NAZWA INSTYTUCJI 

EDUKACYJNEJ 

Litwa, Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

 

NAZWA POMOCY METODYCZNEJ “Wiatrak” 

Zdjęcie nr.4,5 

WIEK DZIECI Dla dzieci od 2 – 6 lat. 

OPIS POMOCY METODYCZNEJ 

(cel, co i jak używane) 

 

Cel: Kształtowanie umiejętności liczenia, 

dodawania, odejmowania, mierzeni, 

poznawanie kolorów. Uczy orientacji w 

schemacie własnego ciała  i przestrzeni, 

rytmów, kodowania, konstruowania 

gier.  Wprowadza w świat pojęć 

geometrycznych. Ćwiczymy również 

koordynację, równowagę oraz sprawność 

manualną. 

 

STOSOWANIE ZALECEŃ Jest innowacyjną pomocą 

dydaktyczną, dobrze funkcjonuje zarówno 

w małych, jak i dużych grupach 

przedszkolnych. Zabawa przeznaczona dla 

większej ilości dzieci. 
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IMIĘ I NAZWISKO 

AUTORA 

Karolina Misewicz 

NAZWA PLACÓWKI Żłobek-Przedszkole w Mejszagole 

NAZWA POMOCY 

METODYCZNEJ 

Puzzle ,,Kury na wsi'' 

WIEK 2-6 lat 

OPIS POMOCY 

METODYCZNEJ 

Dla wykonania pomocy metodycznej potrzeba: 

- tablica interaktywna 

- link gry puzzle: 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=39e813c48e86  

REKOMENDACJE DO 

UDZIAŁU 

Cel: poprzez pomoc interaktywną dziecko rozwija wiele 

umiejętnośći: 

1) rozwija umiejętności IT. 

2) szukając odpowiednich części puzzle dziecko kształtuje 

umiejętność logicznego myślenia, rozwija pamięć 

wzrokową, rozwija cierpliwość.  
 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=39e813c48e86

